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 مشخصات كلي طرح  

 
 عنوان طرح )فارسي( 

 

 

  عنوان طرح )انگليسي(

 

 نام مجري/مجريان طرح

 

 : همراه  آدرس و تلفن

 

 

 سازمان مطبوع پشتيبان طرح :

 

 پايه اي -كاربردي   كاربردي    پايه اي  نوع طرح: 

 مقطع دكترا   مقطع فوق ليسانس  ان نامه دانشجويي: در صورت تصويب به عنوان پاي

 

 مصرف كنندگان اصلي نتايج اين پژوهش: 

1-  

2-   

3- 

4- 

 تاريخ تقريبي شروع طرح: 

 ماه   طول مدت اجراي طرح: 

 

 ريال      كل بودجه مورد نياز انجام طرح تحقيقاتي:     

 ريال       مجموع حق الزحمه تحقيقاتي: 

 ريال     كالاهاي مصرفي:  هزينه خريد خدمات و
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 ريال      هزينه خريد كالاهاي سرمايه اي: 

 ريال     بخشي از بودجه كه توسط سازمانهاي ديگر تامين مي شود:  

 اسامي و مشخصات گروه تحقيقاتي -الف
 مجريان طرح 

 رشته/گرايش تخصصي  آخرين مدرك تحصيلي  همراه سازمان متبوع ـ تلفن   نام و نام خانوادگي رديف 

1     

2     

 

 همكاران اصلي طرح 
 رشته/گرايش تخصصي  آخرين مدرك تحصيلي  همراه سازمان متبوع ـ تلفن   نام و نام خانوادگي رديف 

1     

2     

3     

4     

5     

 

 مشاوران طرح 
 رشته/گرايش تخصصي  آخرين مدرك تحصيلي  همراه سازمان متبوع ـ تلفن   نام و نام خانوادگي رديف 

1     

2     

3     

4     

5     

 

 سازمانهاي همكار طرح )اجرايي، تحقيقاتي، آموزشي، تشخيصي ـ درماني و غيره(

 زمينه همكاري  سازمان همكار ـ نشاني  رديف 
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1   

2   

3   

4   
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 سابقه تحقيقاتي مجري در حوزه پژوهش پيشنهادي
 )در صورت دو مجري بودن طرح، دو برگ مجزا تكميل شود( 

 

 عنوان طرح تحقيقاتي  ديف ر
 سمت  

 در طرح
 سازمان اعتبار دهنده

 سال 

 انجام 
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 *پژوهشگروه پيشنهادي توسط اعضاي  يديه محتواي طرحأيت

 

صي خود تائيد مي بدينوسيله امضاكنندگان زير محتواي طرح پيشنهادي را در حوزه تخص 

 نمايند
 

 توضيحات امضا  سمت در طرح نام و نام خانوادگي رديف 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

 

 

 است   امضاي تمامي مجريان، همكاران اصلي و مشاوران طرح به هنگام تحويل پروپوزال ضروري * 
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 )حداكثر در سه صفحه شامل:(

 
 اهميت موضوع  .1

 
 
 
 

 اهداف تحقيقاتي  .2

 

 
 

 جامعه مورد پژوهش  .3

 
 
 

 حجم نمونه و روش نمونه گيري  .4

 

 
 

 

 خلاصه روش پژوهش و گردآوري داده ها  .5

 

 
 

 
 

 دستآوردهاي منتظره طرح و مشكلات احتمالي .6
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 دلايل انتخاب موضوع 
توجيه اولويت موضوع و فراهم بودن دانش و امكانات فني و پشتيباني مورد نياز   )حداكثر در نصف صفحه شامل

 پژوهش( 

 

 

 

 

 

 

 

 تعريف واژه ها
 )شامل تعاريف شرحي و عملي واژه هاي مورد استفاده( 

 

 

 

 

 بيان مسئله تحقيق 
دگي به  )حداكثر در دو صفحه شامل تعريف موضوع، آمارهاي مهم موجود، مزاياي رسيدگي/پيامدهاي عدم رسي

 مسئله مورد پژوهش، اقدامات جاري در مورد مسئله مورد تحقيق، هدف كلي محققان، دستاوردهاي مورد انتظار( 
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  بيان اهداف، روش كار، يافته ها و نقاط قوت و ضعف   و تاريخچه موضوع مورد بررسي   صفحه شامل 5)حداكثر در   
 ( و خارج از كشور  مطالعات مرتبط قبلي انجام شده در داخل آخرين
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 اهداف و فرضيات تحقيق 
 (با توجه به نوع تحقيق)شامل بيان هدف كلي و اهداف اختصاصي پژوهش و ارائه فرضيات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 متغيرهاي تحقيق 
 ق( )به صورت جدول شامل نام، وضعيت، واحد اندازه گيري، ابزار و مقياس سنجش متغيرهاي تحقي

 
تعريف   كيفي  كمي وابسته  مستقل  مشخصات متغير 

 علمي
 مقايس 

 رتبه اي  اسمي گسسته  پيوسته 
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 جامعه و نمونه مورد بررسي 

تعيين حجم نمونه، مقادير مورد استفاده براي هر يك از اجزاء فرمول با ذكر    نحوه)شامل جمعيت مورد پژوهش، 
 اب ريزش احتمالي و روش نمونه گيري، تشريح روش نمونه گيري( دليل انتخاب، حجم نمونه با احتس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روش و نحوه اجراي تحقيق 
)حداكثر در دو صفحه شامل بيان روشها و فنون مورد استفاده در مطالعه، ارائه برنامه تفصيلي براي جمع آوري داده  

 پرسشنامه هاي طراحي شده و برگه هاي اطلاعاتي(    ها، روشها و نرم افزارهاي  آماري تجزيه و تحليل داده ها، ارائه 
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 برنامه مطالعه آزمايشي
 حداكثر نصف صفحه شامل چگونگي اجرا از نظر تعداد نمونه، محل و روش كار( با توجه به نوع تحقيق  ) 
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طابقت با قوانين و شئون جاري، تضمين حقوق و سلامت  )شامل تشريح اعتبار روشها، رعايت حقوق مؤلفين، م 

نمونه ها و همكاران تحقيق، رعايت مسائل زيست محيطي و غيره همراه با ارائه برگه رضايت نامه نمونه ها جهت  
 شركت در طرح(   
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 جدول زمان بندي برنامه تحقيق 
 )شامل مهمترين مراحل طرح(  

ف
دي

ر
 

   شرح هر يك از

فعاليت هاي  

اجرايي طرح به 

 تفكيك 

 طول 

 مدت

 )ماه( 

    13زمان اجرا سال    

 ماه 

1 

 ماه 

2 

 ماه 

3 

 ماه 

4 

 ماه 

5 

 ماه 

6 

 ماه 

7 

 ماه 

8 

 ماه 

9 

 ماه 

10 

 ماه 

11 

 ماه 

12 

 ماه 

13 

 ماه 

14 

 ماه 

15 

 ماه 

16 

 ماه 

17 

 ماه 

18 

 ماه 

19 

 ماه 

20 

 ماه 

21 

 ماه 

22 

 ماه 

23 

 ماه 

24 
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 جدول بودجه بندي طرح-ج
)به صورت ارائه هزينه هاي تفصيلي به تفكيك نيروي انساني، خدمات، ترابري و مسافرت، اقلام مصرف شدني،  

 تجهيزات و كالاهاي مصرف نشدني و ساير(  
       

 هزينه پرسنلي با ذكر مشخصات كامل و ميزان اشتغال هر يك و حق الزحمه آنها –  1      

ف 
دي

ر
 

 
 نوع فعاليت 

 

 عنوان شغل 

تعداد  

 افراد 

ساعات  

مورد  

 نياز

حق الزحمه  

 در ساعت

 

 جمع

       

 جمع هزينه هاي پرسنلي 
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 هزينه آزمايشات و خدمات تخصصي كه توسط ديگر مؤسسات صورت مي گيرد :  –  2  

 

موضوع آزمايش يا خدمات  

 تخصصي 

مركز سرويس  

 دهنده 

 جمع)ريال(  دفعه  هزينه براي هر  تعداد كل دفعات

     

 جمع هزينه هاي آزمايشات و خدمات تخصصي 
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 فهرست وسايل و موادي كه بايد از اعتبار اين طرح از داخل يا خارج كشور خريداري شود :  –  3  

 

 

 

 

نام دستگاه و يا  

 مواد 

شركت سازنده  

 و يا فروشنده 

مصرفي يا غير   كشور  

 مصرفي 

آيا در ايران  

 موجود است

قيمت   تعداد لازم 

 واحد 

 قيمت كل 

        

 جمع هزينه هاي وسايل و مواد
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 هزينه مسافرت )در صورت لزوم(  –  4 

 

تعداد مسافرت در مدت   مقصد 

 اجراي طرح و منظور آن 

 هزينه به ريال  تعداد افراد  نوع وسيله نقليه 

     

 جمع هزينه هاي مسافرت 

 

 

 هزينه هاي ديگر :  –  5 

 

 هزينه به ريال  نوع هزينه  رديف 

  هزينه هاي تكثير اوراق پرسشنامه ها  1

  هزينه هاي تكثير نشريات و كتب مورد لزوم                                                     2

  ساير هزينه ها                                                                                   2

  هزينه سه جلد صحافي گزارش نهايي                                                         4

  جمع هزينه هاي ديگر 
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 جمع هزينه هاي طرح :  –  6

 

 جمع به ريال  نوع هزينه  رديف 

  ( 1)جدول شماره جمع هزينه پرسنلي 1

  ( 2 )جدول شمارهجمع هزينه هاي آزمايشات و خدمات تخصصي 2

  ( 3 )جدول شماره جمع هزينه هاي وسايل و مواد 3

  ( 4ه )جدول شمارجمع هزينه هاي مسافرت   4

  ( 5)جدول شماره  جمع هزينه هاي ديگر  5

 

 جمع كل 
 

 

 

 جمع هزينه هاي طرح به تفكيك سال هاي اجراي طرح :  –  7 

 

 جمع جمع هزينه ها  نوع هزينه ها

سال  سال سوم سال دوم  سال اول 

 هارمچ

سال 

 پنجم

 

 هزينه پرسنلي 

هزينه هاي آزمايشات و خدمات 

 تخصصي 

 هزينه هاي وسايل و مواد 

 هزينه هاي مسافرت 

 هزينه هاي ديگر 

      

       جمع
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 :  منابع فارسي به صورت مقاله -1

( / نام نويسنده ) نويسندگان ( ، عنوان مقاله ، ناشر ، سال انتشار ، صفحات  نام خانوادگي نويسنده ) نويسندگان  

. 
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 :   منابع فارسي به صورت كتاب -2

نام خانوادگي نويسنده ) نويسندگان ( / نام نويسنده ) نويسندگان ( ، عنوان كتاب ، شمارة چاپ ، ناشر ،سال ،  

 .صفحات
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 :  منابع انگليسي به صورت مقاله -3

نام خانوادگي نويسنده ) نويسندگان ( / حرف اول نام نويسنده ) نويسندگان ( ، عنوان مقاله ، عنوان اختصاري  

 مجله ، سال انتشار ، دورة انتشار ، صفحات . 

 Donangelo CM, Woodhouse LR, King SM, et al. Supplemental zinc lowers measures of:  مثال

iron status in young women with low iron reserves. J Nutr 2002 ; 132 :1860 - 4  

 :  منابع انگليسي به صورت كتاب يا فصلي از يك كتاب به ترتيب به صورت زير است -4

ان ( / حرف اول نام نويسنده ) نويسندگان ( ، عنوان فصل ، نام و نام خانوادگي  نام خانوادگي نويسنده ) نويسندگ

 نام ويراستاران، عنوان كتاب ، شمارة چاپ ، محل يا شهر انتشار ، نام ناشر ، سال انتشار و صفحات .  /

 Mann JI, Lewis – Barned NJ.Dietary management of diabetes mellitus in Europe and:  مثال

North America . In : Alberti KGMM, Zimmet P, Defronzo RA (eds. ) International Text book of 

 

71-ed. Vol I .Chichester : John wiley and Sons ; 1997 :759   ndDiabetes Mellitus. 2 

 : پايان نامه -5

نو  مثال         توليد  و  فرمولاسيون  بررسي   . علي   ، نياركي  صادقي   : ، ارشد  كارشناسي  نامة  پايان   . ورزشي  شابة 

 .  1377اي   و صنايع غذايي كشور ، انستيتو تحقيقات تغذيه 
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 پيوستـها
 (_ساير و  رضايتنامه  برگه اطلاعاتي،  هاي برگه  ها، پرسشنامه شامل)

 
 
 
 


