
برداریاصول نمونه
دکتر سیاوش احمدی نوربخش: تدوین و ارائه

متخصص جراحی دامپزشکی 
پزشکیپژوهشگر و مشاور کمیته ملی اخلاق در پژوهشهای زیست



اهداف

بردارینمونهروشهایانواعشناخت•
پژوهشنیازهایبهتوجهباروشانتخاب•
بردارینمونهدراخلاقیالزامات•

پژوهشدرخونگیریاصول•
شدهبرداشتخونحجمجایگزینیسرعت،محل،حجم،•

حدازبیشخونگیریعلایم•

هانمونهمدیریت•



برداریانواع نمونه

:(real-time)همزمانبردارینمونه•
ECGتنفس،تعدادقلب،ضربانخون،فشارگیریاندازه•

:آتیگیریاندازهونمونهاخذ•
خون•
نخاعیمغزیمایع•
استخوانمغز•
شیر•
مدفوعوادرار•
...و•

تصویر از اینترنت



یحبرداری صحاصول کلی نمونه

پژوهشنیازهایباروشتناسب•

اخلاقیالزاماتباروشتناسب•



شنیازهای پژوهبرداری با تناسب روش نمونه

است؟لازمهایینمونهنوعچه•
مقالهدرقویبحثیکبرایلازمهاینمونهتمامامکانحدتا•
ای،لحظهخونفشار،(سرموپلاسماکامل،خون)خوننمونه:خونریزیمطالعهدرمثلاً•

.مانیزندهمیزانخونریزی،حجمخون،اکسیژنیزاسیونمیزانقلب،ضربانتعداد
موارد؟تمامیاپلاسماسرم،کامل،خون•

رایبسرمسفید،وقرمزهایگلبولشمارشبرایکاملخون:نظرموردآزمایشاتحسب•
)!(لاکتاتمیزانگیریاندازهبرایپلاسمالاکتات،میزانگیریاندازه

؟دوهریاسیتراتهیاهپارینهخوننمونه•
ارابزنوعو(هپارینهخونجهتراندوکسلاکتاتکیت)تستماهیتبهبستگی•

Statدستگاهباخونگازهای)گیریاندازه Profil® Nova Biomedicalنیازمند
(هپارینهخون

گیریاندازهروشونظرموردتستهایحسبنمونهحجم•
پارامترهرجهتدستیتستهای-پارامتر20حدودلیترمیلی0/2بااتوآنالایزردستگاه•

.نمونهلیترمیلی1حدود

اخلاقیمعضلات+حیوانوضعیتبانمونهانطباقافزایش:بالاترحجم•



(امهاد)نیازهای پژوهش برداری با تناسب روش نمونه

گیرینمونهمحل•
وریدی؟یاشریانیخون•
؟(پایادستگردن،)رگکدام•

نمونهاخذزمان•
طرحطولدربردارینمونهیاطرح،پایانوآغازفقط•
زمانی؟فواصل•
برداری؟نمونهدرآسپسیرعایتمیزان•

آلوده؟یاتمیزیااستریلنمونه•
نمونه؟نگهدارینحوه•

196−)مایعنیتروژندرسریعفریز• °C)
(خونگازهایسرنگ)یخوآبمحلول•
اتاقدمایدرنگهداری•
(...پلاستیکی،ای،شیشه)نمونهظرف•

حیواندیگرپارامترهایبربردارینمونهاثراتبررسی•
هاپارامترسایردرآبشاریتغییراتوخونفشارناگهانیافتموجبخوننمونهزیادحجمبرداشت•

نمونهنوعهرخاصوضعیت•
.شودمیلیزنمونه،ظرفناگهانیحرکاتاثردرراحتیبهخرگوشخون•
.شودخونشدنلیزبهمنجرتواندمیباریکبسیارسوزنازخونگیری•

شدهبرداشتخونحجمجبران•



برداری با الزامات اخلاقیتناسب روش نمونه

!؟حیوانداشتننگاهزندهوکوچکموشازلیترمیلی1میزانبهخونگیریمثلاً•

!هوشیار؟حیوانقلبازخونگیری•

!حیوان؟داشتننگاهزندهوآوردنهوشبهبعدوبیهوشحیوانقلبازخونگیری•

!برداری؟نمونهبرایروزانهبیهوشی•

!؟خونگیریبارهربرایحیوانبهزدنسوزنیابلندمدتکاتتردادنقرار•

.شیردهحیواناتشیرازبردارینمونه•

دردادنقرارتشویقی،خوراکنوازش،)گیرینمونهازپسحیواناتبهدادنپاداش•
.(فعالیتوبازیمحوطه



در ( اخلاقی/علمی)بهتر است ملاحظات ویژه 
بردارینمونه

-چنانچه خیلی واضح و معمول نباشند–
. در قسمت روش کار یا بحث مقاله ارائه شوند

تصویر از اینترنت



برداری بافتیاصول نمونه

• Ruehl-Fehlert, C., Kittel, B., Morawietz, G., Deslex, P., Keenan, C., Mahrt, C.R., Nolte, T., 

Robinson, M., Stuart, B.P. and Deschl, U., 2003. Revised guides for organ sampling and 

trimming in rats and mice–part 1: a joint publication of the RITA and NACAD 

groups. Experimental and Toxicologic Pathology, 55(2-3), pp.91-106.

• Kittel, B., Ruehl-Fehlert, C., Morawietz, G., Klapwijk, J., Elwell, M.R., Lenz, B., O'Sullivan, 

M.G., Roth, D.R. and Wadsworth, P.F., 2004. Revised guides for organ sampling and trimming 

in rats and mice–Part 2: A joint publication of the RITA) and NACAD) groups. Experimental and 

Toxicologic Pathology, 55(6), pp.413-431.

• Morawietz, G., Ruehl-Fehlert, C., Kittel, B., Bube, A., Keane, K., Halm, S., Heuser, A. and 

Hellmann, J., 2004. Revised guides for organ sampling and trimming in rats and mice–Part 3: 

A joint publication of the RITA) and NACAD) groups. Experimental and Toxicologic Pathology, 

55(6), pp.433-449.



برداری بافتیاصول نمونه

• Parkinson, C.M., O'Brien, A., Albers, T.M., Simon, M.A., Clifford, C.B. and Pritchett-

Corning, K.R., 2011. Diagnostic necropsy and selected tissue and sample collection 
in rats and mice. JoVE (Journal of Visualized Experiments), (54), p.e2966.

• Slaoui, M. and Fiette, L., 2011. Histopathology procedures: from tissue sampling to 

histopathological evaluation. In Drug safety Evaluation (pp. 69-82). Humana Press.



:مختلفراههای•
ورید•
شریان•
حدقهپشتعروق•
قلب•
سرقطع•

اصول خونگیری
تصویر از اینترنت



انتخاب محل خونگیری

:بهتوجهبا•
نیازموردحجم•
(روشنیاتیره)نیازموردخوننوعوخونگیریازهدف•
خونگیریمدت•
خونگیریدفعات•
حیوان؟داشتننگاهزنده•

تصویر از اینترنت



حجم خون قابل برداشت

ml/kg8تقریباً یامتوسطجثهباوسالمحیوانبدنوزن%1حداکثر:کلیقانون•
.ایهفتهدوزمانیبازههردرخون

روزهردرگردشدرخونحجماز%1حداکثرساعت،24هرمکرّرخونگیری•
.(روزدرml/kg0/6معادلتقریباً)
.کندنتجاوزقبلبنددرشدهگفتهمقداراززمان،طولدرآنکلیمقدارکهشرطیبه•

:استمهمخونگیریسرعت•
هفتهدوآنتکراروساعت24ظرفومروربهرتخونکلیحجماز%40اخذمثلاً•

موجبدقیقهیکظرفمیزانهمیناخذ.گرددنمیعمدهزاییبیماریآثارموجببعد،
.شودمیحیوانمرگ



کتاب مدیریت، بیهوشی و جراحی حیوانات: منبع
آزمایشگاهی؛ فرشید صراف زاده و 
سیاوش احمدی نوربخش



جایگزین کردن حجم خون برداشت شده

.شدهبرداشتخونحجمبرابرسه:لاکتاترینگریارینگرسرم•
،شدهخارجخونگردشسیستمازساعتچندظرفمقداراینازعظیمیبخش•

.باشدنمیآلایدهجایگزینلذا

.شدهبرداشتخونحجممعادل:(پلاسمیونمثلاً)ماکروملکولمحلول•
خونردشگسیستمدرکریستالوئیدیمحلولهایبهنسبتبیشتریزمانمدت•

.ماندمیباقی

تصویر از اینترنت



عواقب خونگیری بیش از حد

:مدتکوتاهعواقب•
هومئوستاتیکهایمکانیسمآغاز:گردشدرخونحجم%10برداشت•
خونفشارکاهشوقلبیبروندهکاهش:%15-20برداشت•
مشهودهیپوولمیکشوک:%30-40برداشت•
حیواناتازنیمیمرگ:%40ازبیشبرداشت•

:کوچکهایحجممکرربرداشتمدتدرازعواقب•
(آنمی)خونیکم•



علایم بالینی زودهنگام

:هموراژیکنوعازهیپوولمیکشوک•
پریدهرنگوخشکمخاطیغشاهای•
انتهاییاندامهایوپوستشدنسرد•
بدندمایافت•
بیهوشیعمقدرناگهانیتغییر•
خونفشارافت•
جهندهوسریعشریانیپالس•
هوشیارحیواناتدرقراریبی•
(هیپرونتیلاسیون)تنفسافزایش•
هاولیمراحلدرهماتولوژیکپارامترهایدیگروهماتوکریتنکردنتغییر•



بالینی متأخرعلایم 

:(آنمی)خونیکمعلایم•
مخاطیغشاهایپریدگیرنگ•
گوشپریدگیرنگ•
پاکفهایبالشتکپریدگیرنگ•
فعالیتتحملعدم•
ضعفوحالیبی•
تنفستعدادافزایش•
هماتولوژیکمشهودتغییرات•

تصویر از اینترنت



سایر نکات

خونگیریهایروشانواعحدتبهتوجه•
خونیهایگلبولشمارشبردیسترسآثار•
خونقرمزگلبولهایشمارشبربیهوشیوبخشآرامداروهایآثار•

هاباربیتوراتدیازپام،پرومازین،استیلزایلازین،•
داروهابرخیبامحیطیعروقاتساع•

پرومازیناستیل•
شدهبرداشتهخونحجمبهانعقادضدحجمنسبت•



اصول کلی خونگیری

مناسبانقیاد•
موهاتراشیدن•
رگسازیبرجسته•
(بهتردیدوضدعفونی:الکل)عفونیضد•
بردارینمونههنگامرگدرخوننماندنساکنبهتوجه•
پایاندرکافیخونبندی•



(IV)دستیابی وریدی 
(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصویرمنبع



(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع



خونگیری از ورید پا
(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع



(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع

تراشیدن موها و مالیدن وازلین بر روی پوست در محل مورد نظر برای نیشتر زدن به رگ•



(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع



(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع



(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع



(https://www.mcgill.ca)گیلمکدانشگاهسایتوب:تصاویرمنبع



ای موش کوچکخونگیری از سینوس خلف حدقه

تکویرجینیادانشگاه:تصاویرمنبع

حداکثر دو بار خونگیری از هر چشم•

هاروز فاصله بین خونگیری7حداقل •

ا پروپاراکائین حسی موضعی چشم مثل تتراکائین یدردی انجام شود و ضمناً یک قطره بیباید تحت بیهوشی عمومی و بی•
.در چشم چکانده شود



تکویرجینیادانشگاه:تصاویرمنبع



قلبخونگیری از 

دردناکبسیار•
تامپونادنی،بطفیبریلاسیونمیوکارد،آنفارکتوسقلب،کرونرعروقبهآسیب•

ریویداخلخونریزیوپنوموتوراکس،بروزریه،هایلوبپارگیقلبی،
حیوانبرایشدیدرنج•

:فقطقلبازخونگیریلذا•
وانحییوتانزیهوشیاری،سطحکاهشبدونمتعاقباًوجراحیبیهوشیشرایطدر•

روشهایسایر<-حیوان؟داشتننگاهزندهوخونزیادحجمبرداشتبهنیاز•
:مثلاً.خونگیری

عصمتونوربخشاحمدیسیاوش.(1394)آزمایشگاهیخرگوشازخوننمونهاخذ
صفحات،338شماره،33سال.اصفهانپزشکیدانشکدهمجله.اردکانیزادهمیراب

917-923.



وسایل مورد نیاز



ایتهیه سرنگ و سرسوزن پروانه



رگهای گوش



حسی گوشبی



خونگیری



خونبندی



(exsanguination)خونگیری کامل 

!دردیبیوبیهوشیشرایطدرفقط•

:برداشتقابلخونمیزان•
:قلبازخونگیری•

گردشدرخونحجمکلازنیمیمعمولاً•
:گیوتینیاقیچیباسرقطع•

گرمی300رتازخونلیترمیلی9•
گرمی20موشازلیترمیلی0/6•
کیلوگرمی3/5خرگوشازلیترمیلی115•

بیشتر؟خون•
آئورتیاکاروتیدجراحیکاتتریزاسیون•



ها و مدیریت آنهاعلامتگذاری نمونه

(cryovials)هاویالسرپوشودررنگمختلفترکیباتازاستفاده•



تصویر از اینترنت



هانرم افزارهای مدیریت نمونه

• Websites: 
• www.free-barcode-generator.net

• http://labcollector.com/

• Software:
• eCAT Sample Management

• FluidX

• Freezer Pro

• ItemTracker

• ….

http://www.free-barcode-generator.net/
http://labcollector.com/


بندیجمع

بردارینمونهروشهایانواع•
پژوهشنیازهایبهتوجهبابردارینمونهروشصحیحطراحی•
بردارینمونهروشطراحیدراخلاقیالزاماترعایت•

پژوهشدرخونگیریاصول•
شده،برداشتخونحجمجایگزینیسرعت،محل،حجم،•

حدازبیشخونگیریعلایم•

اخلاقیحساسیتدارایخونگیریروشهای•

هانمونهمدیریت•



نهایتاً

.استپژوهشیکمراحلترینحیاتیازیکیصحیحبردارینمونه•




